ARZTE- UND
THERAPEUTENTAG ‘ ek

HOCHGRAT KLINIK »SPIRITUALITAT IN DER PSYCHOTHERAPIE«

EN
STlEFENHOF Keynote Speakerin: Dr. phil. Dr. theol. Monika Renz

ll REISACH KLINIKEN

PSYCHOSOMATIK & PSYCHOTHERAPIE

TAGUNGSPROGRAMM*
8:30 Uhr Anmeldung
9:00 Uhr BegriuBung durch die Geschéaftsleitung

Sarah Helena Reisach (Geschaftsfuhrerin), Dr. med. univ. Zohreh Majd
(Chefarztin Hochgrat Klinik), Dr. med Thorsten Jordan (Chefarzt Adula Klinik)

915 Uhr Vortrag Dr. med. univ. Zohreh Majd: ,Was Menschen Orientierung gibt —
Perspektiven fur die Psychotherapie”
10:15 Uhr Kaffeepause
11:00 Uhr Vortrag Dr. phil. Dr. theol. Monika Renz, Musik- und Psychotherapeutin,

Theologin und Pionierin der Spiritual Care-Bewegung: ,,Grenzerfahrung Gott -
Im Leiden vom Geheimnis beruhrt*

12:30 Uhr Mittagessen
13:30 Uhr Aktuelles zur Entwicklung der Reisach Kliniken, Aufnahmeverfahren
14:30 Uhr Workshops 1-4
16:15 Uhr Verabschiedung
16:30 Uhr Ende der Veranstaltung
WORKSHOPS
Workshop 1 Dr. med. univ. Zohreh Majd: ,Werte als Kompass in Therapie und FUhrung*
Workshop 2 Dr. Dieter Muller: ,Meditation und Spiritualitat - mit und durch Musik*
Workshop 3 Erika Hieble: ,Spiritualitat als Basis der Vergebungstherapie*
Workshop 4 Dr. Peter Figur: ,Bitte schon achtsam! — Wie wir aus dem Funktionsmodus

aussteigen kénnen*

*Die Tagungspauschale fur Vortrage und Workshops inkl. Verpflegung betragt 50,- EUR und wird auch bei Teilnahme an nur
einem Programmpunkt fallig. Bitte Uberweisen Sie diese Tagungspauschale nach Erhalt einer Anmeldebestatigung bis zum
28.09.2026 auf das Konto der Hochgrat-Klinik Wolfsried Reisach GmbH & Co. KG bei der Sparkasse Schwaben-Bodensee, IBAN:
DE 20 7315 0000 0000 280826, BIC: BYLADEMIMLM.
Bei Rucktritt bis eine Woche vor der Veranstaltung wird die Tagungspauschale zurlckerstattet, bei Stornierung spater als eine
Woche vor der Veranstaltung oder bei Nichterscheinen wird die Tagungspauschale in voller Hohe erhoben und es kann keine
RUckerstattung erfolgen.
Anmeldung unter: https:/www.reisach-kliniken.de/einweiser/aerzte-und-therapeutentag.html

oder per E-Mail an veranstaltungen@reisach-kliniken.de



